
 

 

XXVIII CONGRESO ANUAL SLAHOC 2025 

Miércoles 1 de octubre 2025 
 

07:00 – 08:30 Registro 
 
08:30 – 10:00 Comité de rehabilitación 

Moderador: Ft. Carolina Molano 
 
08:30 – 08:45 Cuáles son los elementos comúnmente no atendidos en el 

tratamiento terapéutico del hombro que nos llevan al fracaso.  
Ft. Jaime Noguera   

08:45 – 09:05 Liberación miofascial en cadena para lesiones del hombro - taller 
demostrativo 
Ft. Diana Zapata  

09:05 – 09:23 Propiocepción del hombro - Qué más debemos saber o hacer  
Ft. Adiela Estrada 

09:23 – 09:30 Pencil Exercise  
Ft. Carolina Molano  

09:30 – 09:40 Facilitación neuromuscular propioceptiva en rehabilitación del 
hombro 
Ft. Vanessa Robayo  

09:40 – 09:50 Rehabilitación y readaptación deportiva en lesiones de miembros 
superiores. Casos escaladores 
Ft. Liliana Roa   

09:50 – 10:00 Ecografía en tendinopatías del hombro  
Ft. Juliana D’ambrossi  

 
10:00 – 11:40  División Juvenil SLAHOC 

Coordinador: Dr. Juan David Lacouture 
 
10:00 – 10:40  Caso 1: Artroplastía en fracturas de húmero proximal: 

Masterclass 
Moderador: Dra. Susan Sulzer  
Coordinadora: Dra. Valentina Herrera  

 
10:00 – 10:08 Clasificación de elección en fracturas de húmero proximal 

Dra. Daniela Gutiérrez  
10:08 – 10:16 Indicaciones quirúrgicas de artroplastia 
   Dr. Joao Bonadiman  
10:16 – 10:24 Técnicas de decisión de altura de vástago 

Dr. Joaquín de la Paz   
10:24 – 10:32 Desenlaces de vástago no cementado 

Dr. Ítalo Mejía   
10:32 – 10:40 Reconstrucción de tuberosidades 

Dr. Julio Carruyo   
10:40 – 10:50 Preguntas y respuestas 



 

 
10:50 – 11:30  Caso 2: Reparación primaria de manguito rotador: 

Masterclass 
Moderador: Dr. Guido Fierro  
Coordinador: Dr. Roberto Pareyon  

 
10:50 – 10:58 Indicaciones quirúrgicas absolutas y relativas en reparación de 

manguito rotador 
Dr. Santiago Vanegas  

10:58 – 11:06 Principales retos técnicos en reparación primaria de manguito 
rotador 
Dr. Ricardo Berriel  

11:06 – 11:14 Tenodesis de bíceps: técnica de elección 
 Dr. Luis Alfredo Miranda   

11:14 – 11:22 Estrategia de prevención de infecciones en reparación de manguito 
rotador 
Dr. Mauricio Vargas   

11:22 – 11:30 Estrategia de manejo del dolor en el postoperatorio 
 Dr. César Santamaría   

11:30 – 11:40 Preguntas y respuestas 
 
11:40 – 12:11 Trabajos Libres  
     Coordinador de sesión trabajos libres: 
    Dr. Fernando Serrano   
 
11:40 – 11:47 Trabajo libre 1 
11:47 – 11:54 Trabajo libre 2 
11:54 – 12:01 Trabajo libre 3 
12:01 – 12:11 Preguntas del público  
 
12:11 – 14:00 SIMPOSIO ARTHREX 
 
14:00 – 14:50 Módulo inteligencia artificial. 
   Encargado del módulo: Dr. Jorge Rojas  

Presentador de caso: Dr. Jorge Rojas  
Panelistas: Dr. Santiago Salazar   
 

14:50 – 15:20 Módulo redes sociales 
Encargado del módulo: Dr. Alberto Rivera  
Presentador de caso: Dra. Yareliss Adrovet  
Panelistas:  
Dr. Andy de León  
Dr. Jesús Palacios  
Dr. Fernando Lozada  
Comunicadora Social – Sccot Lina Chávez  
 
 
 



 

 
15:20 – 15:30 Apertura del congreso 
    Dr. Guido Fierro  
 
15:30 – 17:40 Módulo inestabilidad de hombro 1 

Encargado del Módulo: Dr. Fernando Guarda  
 

15:30 – 15:40 DAS: Indicaciones para la técnica, cuándo Bankart abierto y cuándo 
DAS. 
Dr. Alberto Guevara  

15:40 – 15:50  Perdida ósea en inestabilidad anterior  
    Dr. Philipp Moroder  
15:50 – 16:00 Manejo artroscópico de fractura glenoidea  

Dr. George Athwal   
 
16:00 – 16:20 CASO 1: Inestabilidad anterior con defecto óseo subcrito.  

Presentador de caso: Dr. Giuseppe Alajmo  
Panelista:  
Dr. Philipp Moroder 
Dr. George Athwal  
 

16:00 – 16:04 ¿Cirugía o no en el primer episodio? Qué dice la evidencia y cuáles 
son las consideraciones para tomar la decisión. 
Dr. Arnaldo Ferreira  

16:04 – 16:08 ¿Diagnóstico y tratamiento del HAGL?  
Dr. Artemio Torres  

16:08 – 16:12 ¿Debemos adicionar siempre remplissage a la reparación de Bankart 
y por qué? 
Dr. Lisandro Jara  

16:12 – 16:20 Discusión  
 

16:20 – 16:40 CASO 2: Inestabilidad anterior con defecto óseo crítico.  
Presentador de caso: Dr. César Ruíz  
Panelista:  
Dr. George Athwal  
Dr. Phillipp Moroder  
 

16:20 – 16:24 Cresta ilíaca como autoinjerto, ventajas y desventajas sobre otras 
alternativas 
Dr. Carlos Afanador  

16:24 – 16:28 ¿Latarjet vs Alo injerto de tibia distal en inestabilidad anterior, 
ventajas y desventajas según la evidencia?  
Dr. Diego Gómez  

16:28 – 16:32 Botones vs tornillos vs cerclaje en cirugía de Latarjet, ¿qué dice la 
evidencia? 
Dr. Pedro Ocampo  

16:32 – 16:40 Discusión  
 



 

16:40 – 17:40 Módulo Manguito Rotador 1 
Encargado del módulo: Dr. Roberto Ikemoto   
 

16:40 – 16:50  Aumentaciones en reparación de manguito rotador, ¿qué dice la 
evidencia en 2025? 
Dr. Daniel Soares  

 
16:50 – 17:10 CASO 3: lesión reparable de manguito rotador 

Presentador de caso: Dr. Rene Chen  
Panelista:  
Dr. Claudio Chillemi  
Dr. Juan Pablo Oliva  
   

16:50 – 16:54 Reparación del tendón en lesiones parciales del manguito rotador, 
diferencia entre PASTA y lesión bursal. 
Dr. Paulo Piluski  

16:54 – 16:58 ¿Acromioplastia y resección de clavícula distal, cuándo hacerla según 
la evidencia?  
Dr. Jairo Villa  

16:58 – 17:02 ¿Cicatriza o no el manguito rotador, que dice la evidencia? 
Dra. Amara Gantier  

17:02 – 17:10 Discusión  
 

 
17:10 – 17:30 CASO 4: lesión reparable de manguito rotador 

Presentador de caso: Dr. Dermerson Martins  
Panelista:  
Dr. Claudio Chillemi  
Dra. Marina Batista  

 
17:10 – 17:14 Lesiones delaminadas en manguito rotador, repararlas por separado 

o en bloque, qué dice la evidencia. 
Dr. Carlos Clares  

17:14 – 17:18 Doble fila en lesión de manguito rotador, cuándo usarla y cómo 
hacerla costo – efectiva.  
Dr. Felipe Valbuena   

17:18 – 17:22 Lesión parcial del subescapular, ¿Cuándo vale la pena repararlas 
según la evidencia en 2025? 
Dr. Sandro Reginaldo  

17:22 – 17:30 Discusión  
 

17:30 – 17:40 Preguntas del público 
 
 
 
 
 
 



 

  
17:40 – 18:30 Charlas magistrales 

Encargado del módulo: Dr. Alejandro López  
 

17:40 – 17:50 Artroplastia do ombro e pratica esportiva  
Dr. Marcelo Campos  

17:50 – 18:00 Cirugía innecesaria en ortopedia  
Dr. Juan Carlos González  

18:00 – 18:15 Futuro y nuevas fronteras de la innovación en cirugía de hombro.  
Dr. Phillip Moroder  

18:15 – 18:30 Preguntas del público 
 
18:30 – 19:30 Coctel de bienvenida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Jueves 2 de octubre 2025 
 

07:20 – 08:00 Módulo fracturas de húmero proximal 

    Encargado del Módulo: Dr. Marvin Aceituno  

07:20 – 07:30  Cuándo operar las fracturas de húmero proximal  
Dr. Fernando Carreño  

07:30 – 07:40  Cómo medir el desplazamiento de las tuberosidades del húmero 
proximal en fracturas  
Dr. Fernando Serrano 

07:40 – 07:50 Trucos para una osteosíntesis exitosa  
    Dra. Luciana Andrade  
07:50 – 08:00  Preguntas del público.  

Dr. Marvin Aceituno  
 
08:00 – 08:30 Módulo: Capsulitis adhesiva 

Encargado del módulo: Dr. Luis Fuentes  
 

08:00 – 08:10  ¿Qué hay de nuevo en Capsulitis adhesiva en la literatura?  
Dr. Roberto Aguirre  

 
08:10 – 08:30 Caso 5: síndrome de hombro congelado 

Presentador de caso: Dr. Hugo Barros  

Panelista: 

Dra. Starlyn Perez  

Dra. Adiela Estrada  

 
08:10 – 08:14 ¿Existe asociación entre trastornos psicológicos y Capsulitis  

adhesiva?  
Dr. Byron Torres  

08:14 – 08:18  ⁠Bloqueo de PENG ecoasistido vs hidrodistensión glenohumeral 
ecoasistida, ¿Qué dice la evidencia actual sobre estas 
intervenciones? 
Dr. Sergio Santiago  

08:18 – 08:22  Infiltración ligamento coraco humeral (LCH) con ácido hialurónico, 
¿la evidencia lo respalda o es solo presión de la industria? 
Dr. Víctor Naula  

08:22 – 08:35 Preguntas del público  
   Coordinador público: Dr. Luis Fuentes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
08:35 – 08:50 Trabajos Libres  
     Coordinador de sesión trabajos libres: 
   Dr. Fernando Serrano   
 
08:35 – 08:42 Trabajo libre 4 
08:42 – 08:49  Trabajo libre 5 
 
08:50 – 09:10 Módulo complicaciones en cirugía de hombro 

Encargado del módulo: Dr. César Ruíz  
 

Conversatorio: Complicaciones después de cirugía 
artroscópica de hombro: hombro rígido, hombro doloroso, 
cuándo re-intervenir.  
 
Panelistas:  
Dr. Christoph Shultz  

   Dr. Claudio Chillemi  
   Dr. Juan Carlos González  
   Dr. Osvandre Lech 

 
09:10 – 09:25 Trabajos Libres  
     Coordinador de sesión trabajos libres: 
   Dr. Fernando Serrano   
 
09:10 – 09:17 Trabajo libre 6 
09:17 – 09:24 Trabajo libre 7 
 
09:24 – 09:45 Visita aliados estratégicos  
 
09:45 – 10:45  Módulo: Escápula 

Encargado del módulo: Dr. Juan Valles   
 

09:45 – 09:55 STAM – Evolución del concepto 
   Dr. Roberto Pareyon  
 
09:55 – 10:15 CASO 6: Caso hiperactividad del pectoral menor   

Presentador de caso:  Dr. Guido Fierro  
Panelista:  
Dra. Carolina Molano  
Dr. Phillip Moroder  
 

09:55 – 09:59 ¿Puede solo el pectoral menor generar dolor? 
Dr. Gabriel Cárdenas  

09:59 – 10:03 ¿Es necesario adicionar escapulopexia en la cirugía después de la 
tenotomía del pectoral menor? Qué dice la evidencia. 
Dr. Pedro Peláez   



 

10:03 – 10:07 ¿Qué dice la evidencia sobre las infiltraciones en el STAM? 
Dr. Christian Lozano  

10:07 – 10:15 Discusión  
 
  

10:15 – 10:35 CASO 7: STAM por lesión del espinal accesorio  
Presentador de caso: Dr. Felipe Reinares  
 Panelista:  
Dr. George Athwal  
Dra. Diana Zapata  
 

10:15 – 10:19 Examen físico y sospecha diagnostica de lesión del nervio espinal 
accesorio  
Dr. Felipe Reinares  

10:19 – 10:23 Cuando neurolisis, neurotizaciones y cuando transferencias en 
lesiones del nervio espinal accesorio 
Dr. Felipe Naquira  

10:23 – 10:27 Evidencia de la triple transferencia T3 para lesiones del nervio 
espinal accesorio  
Dr. Luis Alfredo Miranda  

10:27 – 10:35 Discusión  
    

10:35 – 10:45 Preguntas del público 
Coordinador público: Dr. César Uban  
 

10:45 – 11:20 Módulo: Atrapamientos neurológicos alrededor del hombro 
   Encargado del módulo: Dr. José Castro Obeso  
 
10:45 – 10:55  Liberación del plexo braquial y nervios alrededor del hombro: Qué 

hay de nuevo en 2025  
Dr. Ricardo Berriel  
 

10:55 – 11:15 Caso 8: Atrapamiento neurológico alrededor del hombro 
 Presentador del caso: Dr. Javier Martín  
 Panelista sin charla: 
Dr. George Athwal  
Dr. Phillip Moroder  

 
10:55 – 10:59  Examen físico y sospecha diagnostica de atrapamiento del plexo 

braquial bajo el pectoral menor y del opérculo torácico 
Dr. Felipe Naquira  

10:59 – 11:03  Síndrome del espacio cuadrilatero, cuándo sospecharlo, cuándo 
operarlo 
Dr. Carlos Soto 

11:03 – 11:15 Discusión  
11:15 – 11:20 Preguntas del público 
   Coordinador público: Dr. Beltramelli Domingo  
 



 

11:20 – 11:50 Módulo: Bíceps proximal  
Encargado del módulo: Dr. Humberto Arrue   
 

11:20 – 11:30  Lesiones SLAP en deportistas y no deportistas: Cómo tratarlas según 
la evidencia en 2025.  
Dr. Francisco Cruz  

11:30 – 11:40  Déficit de rotación interna glenohumeral y despegamiento de labrum 
posterior (peel back) en lanzadores.  
Dr. Ricardo López  

 
11:40 – 11:50 Mejor técnica de tenodesis: votación del público 
     
11:40 – 11:43 Video  

Dr. Carlos Pérez  
11:43 – 11:46 Video  

Dr. Francisco Cruz 
11:46 – 11:49 Video  

Dr. Manuel Vallarino  
   Resultados de votación del público  
11:50 – 12:00 Preguntas del público  

Coordinador público: Dr. Humberto Arrue  
 
12:00 – 12:15  Avances científicos de SLAHOC 

Dr. Osvandre Lech 
 

12:15 – 13:15 Almuerzo 
 
13:15 – 13:41 Módulo: Trabajo libre 
   Coordinador de sesión trabajos libres: 
   Dr. Fernando Serrano   
 
13:15 – 13:27 Trabajo libre 8 
13:27 – 13:34 Trabajo libre 9 
13:34 – 13:41 Trabajo libre 10 
 
13:41 – 14:50 Módulo: Manguito rotador 2 

Encargado del módulo: Dr. Juan Carlos Jaramillo   
 

13:41 – 13:51  Técnica de reparación de manguito rotador.  
Dr. Claudio Chillemi  
 

 
 
 
 
 
 
 



 

13:51 – 14:11 CASO 9: Manguito rotador grande    
Presentador de caso:  Dr. Paul Patiño  
Panelista:  
Dr. George Athwal  
Dr. Phillip Moroder  
 

13:51 – 13:55  Brasil: Cuáles son los criterios de re-rotura del manguito rotador 
acorde a la evidencia en 2025  
Dr. Marcio Cavalcanti  

13:55 – 13:59  Fármacos que mejoren resultados en cirugía de manguito rotador. 
Qué dice la evidencia.   
Dr. Luis Fernando Calixto  

13:59 – 14:11 Discusión  
 
14:11 – 14:31 Caso 10: Lesión del tendón el subescapular 

Presentador de caso: Dr. Nahuel Cabrera  
 Panelista:  
Dr. Carlos Campos  
 

14:11 – 14:15  Clasificación y toma de decisiones en lesión del subescapular.  
Dr. Jesús Palacios  

14:15 – 14:19  Una o doble fila en lesión del subescapular, vale la pena.   
Dr. Paul Patiño  

14:19 – 14:26  ¿Aumentaciones en lesión del subescapular, vale la pena? 
Dr. Miguel González Thompson  

14:26 – 14:31 Discusión  
 
14:31 – 14:45  Mejor técnica de reparación del manguito rotador: votación 

del público 
     
14:31 – 14:34 Video  
    Dr. Felipe Valbuena   
14:34 – 14:37 Video 
    Dr. Daniel Ponce de León  
14:37 – 14:40 Video  
    Dr. Diego Gómez  
14:40 – 14:43 Video 
     Dr. Carlos Campos   
   Resultados de votación del público  
14:45 – 14:50 Preguntas del público 

Coordinador público: Dr. Leonardo Caleni  
 
 
 
 
 
 
 



 

14:50 – 15:30 Módulo: Manguito rotador 3 
Coordinador del módulo: Dr. Francisco Alarcón  
 

14:50 – 15:00 Transferencia en lesiones posterosuperiores: Trapecio o dorsal 
ancho, cuál debo escoger en 2025 según la evidencia científica  
Dr. Michel Ruíz  

15:00 – 15:10  Transferencia en lesiones anterosuperiores, cuál debo realizar en 
2025 según la evidencia científica 
Dr. Alejandro Mejía  

15:10 – 15:15 Transferencia del dorsal ancho para lesiones posterosuperiores  
Dr. Alberto Miyasaki  

15:15 – 15:20 Re–live transferencia del dorsal ancho en lesión anterosuperior  
Dr. Daniel Rojas  

15:20 – 15:30 Discusión y preguntas público 
 
15:30 – 15:50 Visita aliados estratégicos  
 
15:50 – 16:40 Módulo: Manguito rotador 4 

Coordinador del módulo: Dr. Miguel González Thompson  
 

15:50 – 16:00  Bíceps para aumentación en cirugía de manguito rotador 
Dr. Paulo Llinas  

16:00 – 16:10 Reconstrucción capsular superior con alo o auto injerto. ¿Cuándo y 
cómo? ¿Qué dice la evidencia?  
Dr. Andrés Felipe Cobaleda  

 
16:10 – 16:30 Caso 11 

Presentador de caso:  Dr. Alberto Martínez  
Panelista:  
Dr. Claudio Chillemi 
 

16:10 - 16:14 Balón subacromial, ya es hora de dejar de hablar de él, ¿qué dice la 
evidencia? 
Dra. Amara Gantier  

16:14 – 16:18  ¿Aloinjerto solo en la tuberosidad mayor del húmero, una alternativa 
más fácil y eficiente?  
Dr. José Castro  

16:18 – 16:22  Reconstrucción capsular vs transferencia tendinosa, ¿qué dice la 
evidencia? 
Dr. Tito Barraez  

16:22 – 16:30 Discusión  
16:30 – 16:40 Preguntas público  
 
 
 
 
 
 



 

 
16:40 – 17:01 Módulo trabajo libre 

Coordinador del módulo: Dr. Fernando Serrano 
 

16:40 – 16:47 Trabajo libre 11 
16:47 – 16:54 Trabajo libre 12 
16:54 – 17:01 Trabajo libre 13 
 
17:01 – 18:00 Módulo Manguito rotador 5 

Coordinador del módulo: Dr. Sergio Echeverry  
 

17:01 – 17:11  Re–rotura de manguito rotador: Enfoque diagnóstico y terapéutico.  
Dr. Claudio Chillemi  

17:11 – 17:22  Discusión  
    Panelistas:   
   Dr. Alberto Guevara  
    Dr. Fernando Guarda  
 
17:22 – 17:31 Caso 12   

Presentador de caso: Dr. Francisco Alarcón  
Panelista:  
Dr. César Ruíz  

17:22 – 17:25  Cuándo pensar en artroplastia para lesiones masivas del manguito 
rotador 
Dr. Ariel de la Rosa Guerrero  

17:25 – 17:29  ¿Alternativas para mejorar la cicatrización del tendón en re-roturas 
de manguito rotador?  
Dr. Claudio Chillemi  

17:29 – 17:31  ¿Qué dice la evidencia sobre los resultados en cirugía para 
pseudoparálisis y pseudoparesis? 
Dr. Roberto Aguirre  

 
18:00 – 19:00 Asamblea general SLAHOC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Viernes 3 de octubre 2025 

08:00 – 09:00  Módulo prótesis primaria 

Encargado del módulo: Dr. Carlos Clares  

08:00 – 08:10  Indicaciones de hemiartroplastia y reemplazo anatómico en 2025 

    Dr. Christoph Shultz 

08:10 – 08:20  Infección en artroplastia de hombro: Diagnóstico y tratamiento 

   Dr. Fábio Matsumoto  

08:20 – 08:30  Cómo optimizar la prótesis invertida primaria en pacientes con  

    roturas masivas de manguito 

    Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo   

08:30 – 08:50  Caso 13 Prótesis anatómica 

Presentador del Caso: Dr. Iván Encalada  

Panelistas:  

Dr. Joaquín Sánchez Sotelo  

Dr. George Athwal  

08:30 – 08:34  Manejo de la artrosis en paciente joven, evidencia de CAM. 
Dr. Alberto Rivera  

08:34 – 08:38 Manejo del subescapular durante la prótesis anatómica: Al fin qué 
técnica es la que debemos usar 
Dr. Felipe Toro  

08:38 – 08:42  Sobrevida de la prótesis anatómica de hombro, evidencia en 2025 
Dr. Juan Carlos González  

08:42 – 09:00  Preguntas y discusión con el público 
 
09:00 – 10:00 Módulo prótesis reversa de hombro 1 
   Encargado del módulo: Dr. Rodrigo Vargas   
 
09:00 – 09:10  Artroplastia reversa para fractura: Tips, trucos quirúrgicos y técnica 

Dr. George Athwal  
09:10 – 09:20  Manejo de la perdida ósea glenoidea con artroplastia  

 Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo  
09:20 – 09:30  Manejo de perdida ósea humeral con artroplastia  

Dr. George Athwal   
09:30 – 09:40  De la planeación a la ejecución, tips prácticos para LATAM 

Dr. Tonatiuh Mondragón Rodríguez  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

09:40 – 10:00 Caso 14 Artroplastia reserva de hombro  
Presentación del caso: Dr. Joaquín Sánchez – Sotelo 
Panelista:  
Dr. Phillip Moroder 

 
09:40 – 09:44 Artroplastia de hombro con defecto glenoideo 
   Dr. Alejandro Novoa Boldo  
09:44 – 09:48  Vástago corto vs Vástago largo en prótesis reversa, qué dice la 

evidencia 
Dr. Alejandro Mejía  

09:48 – 10:00  Discusión  
 
10:00 – 10:20 Visita aliados estrategias  
 
10:20 – 11:20 Módulo prótesis reversa 2 

Encargado del módulo: Dr. Marcelo Campos  
 

10:20 – 10:30  Nuevas tendencias en el diseño del liner en prótesis reversa de 
hombro 
Dr. Philipp Moroder   

10:30 – 10:40 Cuál es tu configuración ideal para prótesis reversa de hombro y  
      por qué  
   Dr. George Athwal  
10:40 – 10:50   Fracturas de acromion y espina de la escapula: current concepts 

Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo   
10:50 – 11:00  Cómo se debe rehabilitar una prótesis reversa  
   Dra. Zuleima Márquez   
 
11:00 – 11:20  Caso clínico 15 CASO ARTROPLASTIA 

Presentador de caso: Dr. Rodrigo Vargas (Colombia) 
Panelistas:  
Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo  

  Dr. George Athwal  
 
11:00 – 11:04  Pirocarbon en artroplastia de hombro. Qué dice la evidencia hoy. 

Dr. Juan David Lacouture  
11:04 – 11:08 MIO vs BIO RSA: Qué dice la evidencia  
    Dr. Juan Carlos Jaramillo  
 
11:08 – 11:30 Moderador de preguntas – Preguntas del público 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
11:30 – 12:20  MÓDULO ARTROPLASTIA REVERSA 2 

Coordinador del módulo: Dr. Alberto Guevara  
 

11:30 – 11:40  Artroplastia reversa para luxación aguda y crónica de hombro 
    Dr. George Athwal   
11:40 – 11:50  Manejo de las fracturas periprotésicas humerales después de 

prótesis invertida  
Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo 

11:50 – 12:00  Manejo de la artroplastia reversa inestable 
Dr. George Athwal  

12:00 – 12:10  Ajuste postural en artroplastia reversa de hombro 
                               Dr. Philipp Moroder  
12:10 – 12:20  Cirugía robótica de hombro en el 2025 
   Dr. Joaquín Sánchez-Sotelo  
12:20 – 12:30  Preguntas del público.  
 
12:30 – 13:30 Simposio – Almuerzo 
 
13:30 – 14:20 Módulo inestabilidad posterior de hombro 

Coordinador del módulo: Dr. Carlos Afanador  
 

13:30 – 13:40  El ABC de la inestabilidad posterior de hombro 
   Dr. Philipp Moroder  
13:40 – 13:50  Inestabilidad posterior de hombro y procedimiento de Kouvalchouk 
    Dr. George Athwal  
13:50 – 14:00  Inestabilidad posterior estática del hombro tipo C1: de dónde 

proviene y cómo podemos manejarla 
Dr. Philipp Moroder  

 
14:00 – 14:20  Re-live: Cirugía de inestabilidad posterior – Tejidos blandos 

y bloqueo óseo artroscópico 
Presentadores de caso:  

14:00 – 14:04 Dr. Luis Alfonso Pinzón  
14:04 – 14:08 Dr. Claudio Chillemi  

 
Panelistas:  
Dr. George Athwal  
Dr. Philipp Moroder  
Dr. Francisco Alarcon  

14:08 – 14:20 Discusión  
 

 
 
 
 
 
 



 

 
14:20 – 14:40  Caso 16 INESTABILIDAD POSTERIOR 
   Presentador de caso: Dr. Paulo Belangero  

Panelista: 
Dr. George Athwal  
Dr.  Phillip Moroder  
 

14:20 – 14:24 ¿Cuánto defecto óseo posterior es tolerable antes de pensar en 
aumentación ósea, según la evidencia? 
Dr. Alberto Guevara  

14:24 – 14:28 Manejo no operatorio de la inestabilidad posterior 
   Dra. Juliana D’Ambrosi  
14:28 – 14:50  Preguntas y discusión con el público 
 
14:50 – 16:00  Módulo Inestabilidad anterior 

Coordinador del módulo: Dr. Ricardo López  
 

14:50 – 15:00 J graft  
  Dr. Christoph Shultz 

15:00 – 15:10 Alternativas de manejo de la lesión de Hill Sachs. No todo es 
remplissage.  
Dr. Claudio Chillemi 

15:10 – 15:20 Preguntas del público 
 
15:20 – 15:40  Caso 17 complejo de inestabilidad 
   Presentador de caso: Dr. Luis Alfonso Pinzón  

Panelista:  
Dr. George Athwal  
Dr. Phillip Moroder  
Dr. Joaquín Sánchez Sotelo 

 
15:20 – 15:24  Complicaciones en cirugía de Latarjet.  

Dr. Daniel Rojas  
15:24 – 15:28  Alternativas para revisión de cirugía de Latarjet:  

Dr. César Ruíz  
15:28 – 15:50 Preguntas del público  
 
15:50 – 16:00  Cambio de presidente SLAHOC – Entrega de 

reconocimientos 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Sábado 4 de octubre 2025 

08:00 – 08:40 Epicondilitis 
Encargado del módulo: Dr. Fernando Guarda  
 

08:00 – 08:10  Ortobiológicos en epicondilitis, ¿ciencia o charlatanería?  
Dr. Ricardo Canquerini 

08:10 – 08:20  Si o no hay evidencia sólida que apoye el uso de ondas de choque 
en epicondilitis  
Dr. Alejandro López  

 
Módulo: Fractura de húmero distal 

 
08:20 – 08:30  Tratamiento quirúrgico de las fracturas de húmero distal.  

Dr. Joaquín Sánchez – Sotelo  
08:30 – 08:40 Preguntas del público 
 
08:40 – 09:00 Módulo: Artroplastia de codo 

Coordinador del módulo: Dr. Jorge Rojas  
 

08:40 – 08:50  Cómo optimizar la prótesis de codo.  
Dr. Joaquín Sánchez – Sotelo  

08:50 – 09:00  Revisión de artroplastia de codo: Manejo de la infección con 
espaciador.  
Dr. Horacio Vanegas  
 

09:00 – 09:20 Caso 18 Prótesis 
Presentación de caso: Dr. Hernando Canal 
 

09:00 – 09:04 Vástago cubital corto o largo, cuándo usar cada uno según la 
evidencia.  
Dr. Iván Encalada  

09:04 – 09:08  Cuándo constreñir la prótesis de codo  
Dr. Luis Fernando Calixto  

09:08 – 09:30 Preguntas del público 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
09:30 – 10:00 Módulo: Codo rígido 

Coordinador del módulo: Dr. Alejandro López  
 

09:30 – 09:40  Medidas farmacológicas y no quirúrgicas para disminuir la rigidez de 
codo.  
Dr. Francisco Neuman  

09:40 – 09:50  Liberación artroscópica del codo rígido: Trucos quirúrgicos  
Dr. Byron Torres  

09:50 – 10:00 Preguntas del público 
 
10:00 – 10:14 Módulo trabajo libre 
    Coordinador de sesión trabajos libres: 
   Dr. Fernando Serrano   

 
10:00 – 10:07 Trabajo libre 13 
10:07 – 10:14 Trabajo libre 14 
 
10:15 – 10:45 Módulo: Inestabilidad posteromedial 

Coordinador del módulo: Dr. Iván Encalada  
 

10:15 – 10:25  Cómo hacer el diagnóstico y tratamiento adecuado en inestabilidad 
posteromedial del codo 
Dr. Nahuel Cabrera   

10:25 – 10:35  Lesión del Ligamento Colateral Medial en lanzadores.  
Dr. Humberto Arrué  

10:35 – 10:45  Uso del estabilizador interno del codo (IJS).  
Dr. Jorge Rojas  

 
10:45 – 11:05 Caso 19 Triana Terrible  

Presentador de caso:  Dr. Carlos Arroyo 
 

10:45 – 10:49  Métodos de fijación de la coronoides: Qué dice la evidencia 
Dr. Horacio Vanegas   

10:49 – 10:53 Prótesis de cúpula radial. Tips para una adecuada colocación 
   Dr. Víctor Dávila  
10:53 – 10:57 Luxo fractura transulnar. Tips para una adecuada fijación  
   Dr. José Lecaros  
10:57 – 11:15 Preguntas del público 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

11:15 – 11:55 Módulo Inestabilidad posterolateral 
Coordinador del módulo: Dr. Nahuel Cabrera  
 

11:15 – 11:25  Manejo artroscópico de la inestabilidad posterolateral. Cuándo y 
cómo.  
Dr. Felipe Reinares  

11:25 – 11:35  Cuándo y cómo injerto en tratamiento para inestabilidad 
posterolateral.  
Dr. Juan Pablo Sánchez  

11:35 – 11:45  SMILE Lesión. Cómo identificarla y tratarla.  
Dr. Daniel Paccot  

11:45 – 11:55  Manejo de la luxación de codo. Decisiones basadas en evidencia 
2025  
Dr. Víctor Dávila  

 
11:55 – 12:15 Caso 20 Inestabilidad posterolateral.  
   Presentador del caso: Dr. Jorge Rojas 

Panelistas:  
Dr. Felipe Náquira  
Dr. Víctor Dávila  
Dr. Carlos Arroyo  
 

12:15 – 12:25 Preguntas del público 
 
12:25 – 12:30  GANADORES MEJOR TRABAJO LIBRE CONGRESO SLAHOC  

2025 
Dr. Fernando Serrano - Dr. Christoph Shultz 
 

12:30 – 12:40 Clausura del congreso.  
    Dr. Guido Fierro - Dr. Humberto Arrue  
 


